ADMINISTRATIEVE ASPECTEN

SISKAART EN IDENTIFICATIELABEL

Zoals u weet, moet u uw SIS-kaart bij elke raadpleging van de me-
dische sector voorleggen: bij uw arts, uw tandarts, uw kinesist, uw
apotheker of in het ziekenhuis, de polikliniek. Dat geldt ook voor elke
consultatie en elk onderzoek in UZ Brussel. De kaart garandeert de
terugbetaling van medische kosten door uw mutualiteit; daarom is het
belangrijk dat u ze tijdens uw behandeling geregeld inleest aan onze
SIS-kaartkiosk. Tijdens een behandeling in het CRG vragen we speci-
fiek dat u dat doet bij elke consultatie bij de arts, bij elke counseling en
bij de eerste bloedafname aan het begin van de stimulatiekuur.

Zodra u zich als patiént laat inschrijven, krijgt u van UZ Brussel
bovendien een identificatielabel. Dat is persoonsgebonden en gel-
dig in het hele ziekenhuis. Het zal gebruikt worden om niet terug-
betaalde kosten te factureren, en om alle administratie tussen u en
UZ Brussel zo beperkt mogelijk te houden.

Als het al een tijdje geleden is dat u voor het laatst in UZ Brussel
moest zijn voor een behandeling, moeten uw identiteitsgegevens
mogelijk eerst nagekeken en aangeapast worden.

Om u in te schrijven en een identitficatielabel te krijgen, gaat u
naar de dienst Inschrijvingen in de toegangshal van het Kinderzie-
kenhuis of in de centrale toegangshal van UZ Brussel.

UW MEDISCH DOSSIER

In Belgié is elk ziekenhuis wettelijk verplicht om van elke patiént een
medisch dossier aan te leggen. Zo'n dossier is strikt vertrouwelijk.
Alle medewerkers van het ziekenhuis zijn gebonden aan het me-
disch beroepsgeheim en in beginsel mogen persoonlijke medische
gegevens niet aan derden worden doorgespeeld. Het aanleggen en
bewaren van medische dossiers, alsook elke andere verwerking van
individuele gegevens, gebeurt volgens de wet van 8 december 1992
tot bescherming van de persoonlijke levenssfeer.

Van elke behandeling die u in het CRG ondergaat, wordt een me-
disch verslag opgesteld, dat een plaats krijgt in uw elektronisch
medisch dossier (EMD). Wij handelen daarbij volgens de richtlijnen
van de wet van 22 augustus 2002 over de rechten van de patiént.
Van elk verslag sturen we een exemplaar naar uw arts(en) bui-
ten het centrum (huisarts, gynaecoloog). In de loop van uw eerste
behandeling zal het CRG u vragen de naam en het adres van die
arts(en) schriftelijk te bezorgen.

Wie een beroep doet op het CRG voor
medisch geassisteerde bevruchting
wordt daardoor patiént van het Uni-
versitair Ziekenhuis van de Vrije Uni-
versiteit Brussel (UZBrussel). Daar
zijn een aantal administratieve as-
pecten aan verbonden. De informatie
hier geldt in het algemeen, voor alle
patiénten van UZ Brussel.

Als in de periode dat u door het CRG
wordt behandeld de gegevens over uw
arts(en) veranderen, vergeet dan niet
ons de nieuwe gegevens onmiddellijk
en schriftelijk mee te delen.

Hetzelfde geldt trouwens als er iets
verandert in uw persoonlijke situatie
(verhuizing, partnerscheiding, spon-
tane zwangerschap,...): wij worden
daar graag meteen van op de hoogte
gebracht.

Hou er ook rekening mee dat het na
een behandeling enkele weken duurt
voor het medisch verslag bij uw
arts(en) is.
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NAMEN EN NUMMERS

Universitair Ziekenhuis Brussel Manager
Laarbeeklaan 101, B-1090 Brussel Lieve Decaluwe
Tel. +322 477 41 Contactcentrum
Kati Van de Velde
Counselors

CENTRUM VOOR

REPRODUCTIEVE GENEESKUNDE Valerie Mycke
Echografie
Kliniek Jan Evenepoel
> Tel. +32 2 477 66 99 Planning behandeling
> Fax +32 2 477 66 49 Sarah Peeters
Psychologen
Artsen Patricia Baetens
Prof. Dr. Paul Devroey Julie Nekkebroeck
Prof. Dr. Michel Camus Kwaliteitsfunctionaris kliniek
Prof. Dr. Herman Tournaye Dina Brackman
Prof. Dr. Human Fatemi
Dr. Willem Verpoest PGD-kliniek
Dr. Christophe Blockeel > Tel. +32 2 477 60 71
Prof. Dr. Michel De Vos > Fax +32 2 477 68 60
Dr. Dominic Stoop Pascale De Becker
Dr. Dimitra Kyrou pgd @ uzbrussel.be

Dagelijkse Patiéntenmonitoring (DM)

Bloedonderzoeken > Tel. +32 2 477 88 88
Voor een bloedprik kan u elke dag terecht in het CRG, op de > Fax +32 2 477 88 89

VPE 03 (niv. +1). In de week 's ochtends tussen 7u. en 9u., 's Dina Brackman
avonds tussen 18u. en 20u. In de weekends en op feestdagen Linda Van Waesberghe
is dat 's ochtends tussen 7u.30 en 9u., 's avonds tussen 18u.

en 19u30. U hoeft vooraf geen afspraak te maken. Verpleegeenheid 03

Als u tegelijk in de voormiddag een echo-afspraak heeft - het-
zij op een weekdag (tss. 8u. en 11u.30), hetzij op een feest- of
weekenddag (tss. 8u. en 10u.), wordt de bloedprik afgenomen
in de wachtzaal van de echografie (CRG, niv. +2).

Hoofd verpleging: Rosette Vermeulen
> Tel. +32 2 477 66 44

Verpleegeenheid 19

. > Tel. +32 2 477 77 19
Echografieén

Alle echo-afspraken tijdens uw behandeling verlopen via de
DM. Voor de ingreep zelf meldt u zich op de Consultatie CRG
(niv. +2). Doorgaans zal dat overdag zijn, maar op weekdagen
kan het ook 's avonds, tussen 18u. en 20u.

Vergeet uw SIS-kaart en uw identificatielabel niet mee te

Verpleegeenheid 41
> Tel. 4322 477 77 41

Operatiekwartier
> Tel. +32 2 477 66 20

brengen. Dat is uw identificatie als patiént van UZ Brussel, Hoofd verpleging: Luc De Munck

die u moet voorleggen bij elke ingreep die u ondergaat.
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Laboratoria

Secretariaat: Viviane De Wolf

> Tel. +32 2 477 66 90

> Fax +32 2 477 66 92

Hoofd laboratoria: Dr. Sc. Greta Verheyen

Laboratoria voor Reproductieve Biologie
Klinische embryologen

Dr. Sc. Hilde Van De Velde

Dr. Sc. Anick De Vos

Dr. Sc. Etienne Van den Abbeel

M. Sc. Lisbet Van Landuyt

Dr. Sc. Greet Cauffman

Dr. Sc. lleana Mateizel
Kwaliteitsfunctionaris

Ronny Janssens
Hoofdlaborant

Bart De Smet

Laboratorium Andrologie
> Tel. +32 2 477 66 52
Ivo Pletinex

SAMENWERKENDE DIENSTEN

Centrum voor

medische genetica

> Tel. +32 2 477 60 71

> Fax +32 2 477 68 60
Prof. Dr. Inge Liebaers
Prof. Dr. Maryse Bonduelle
Dr. Marjan De Rademaeker
Dr. Kathelijn Keymolen
Dr. Urielle Uliman
Dr. Sc. Pascale De Becker
Dr. Sc. Martine De Rycke
Dr. Sc. Catherine Staessen

Verloskunde
en prenatale geneeskunde
> Tel. +32 2 477 60 20

Administratie

Facturatie

> Tel. +32 2 477 55 42
Gerda Vandevenne

Opnamedienst kinderziekenhuis
> Tel. +32 2 477 87 78
Jannick Cobaert



WAT GAAT HET KOSTEN?

AMACIE MBY 162
E ADVISEREND GENEESHEER

Let wel!

Om in aanmerking te komen voor te-
rugbetaling, moet u toestemming van
de mutualiteit hebben voor u aan de
behandeling begint.

WETTELIJKE RESTRICTIE

Los van de leeftijdslimiet voorzien in de terugbetalingsvoorwaar-
den (zie hieronder) heeft de Belgische wetgever een absolute leef-
tijdslimiet voorzien voor vruchtbaarheidsbehandelingen. Zie p. 20
voor meer details, maar wat u hier alvast moet onthouden, is dat u
vanaf uw 47ste verjaardag (van de vrouw, uiteraard) in Belgié geen
vruchtbaarheidsbehandeling meer kan ondergaan of verderzetten.

TERUGBETALING

Als u in aanmerking wil komen voor de terugbetaling van uw behan-
deling, ligt de leeftijdslimiet lager. Zoals u wellicht weet, wordt voor
Belgische patiénten die mutualiteitsgerechtigd zijn, een groot deel
van de kosten voor een inseminatie- of IVF/ICSI-behandeling terug-
betaald. Bij IVF/ICSI gaat het om de medicatie voor de stimulatie van
de eierstokken en de laboratoriumkost van de bevruchting.

De stimulatiemedicatie wordt terugbetaald (op het remgeld na) voor
elke poging waarvoor u (nog) recht heeft op de terugbetaling van de
laboratoriumkost. De medicatie moet evenwel verstrekt worden door
de apotheek van het ziekenhuis waar u uw behandeling ondergaat.

De voorwaarden

> Voor de patiént geldt dat er maximaal zes behandelingscycli te-
rugbetaald worden, en dat ze niet ouder mag zijn dan 42 jaar (tot
de 43ste verjaardag). De dag van de pick-up van eicellen geldt als
bepaling van de leeftijd.

> Qua aantal embryo's dat teruggeplaatst mag worden:

Leeftijd vrouw > 36 & <39 jaar > 40 & <42 jaar

() uitzonderlijk laat de wet de 1ste cyclus max. 1 embryo max. 2 embryo's

terugplaatsing van twee niet bij wet
embryo's toe; dit is afhankelijk 2de cyclus max. 1 embryo () max. 2 embryo's .

van de kwaliteit van de , , gelimiteerd
embryo's. 3de tot 6de cyclus max. 2 embryo's max. 3 embryo's
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> Bij een transfer met gedooide embryo's mogen er telkens max.
twee teruggeplaatst worden, ongeacht de leeftijd van de vrouw
Aangezien deze transfers niet onder de terugbetalingsregeling
vallen, is de leeftijdslimiet hier 47 jaar.



WAT VALT TEN LASTE VAN DE PATIENT?

Hiervoor ging het louter over de terugbetaling van de laborato-
riumkost en het grootste deel van de stimulatiemedicatie. Maar ook
sommige andere onderzoeken of behandelingen vallen onder het
mutualiteitssysteem, zij het dat ze gedeeltelijk ten laste van de pa-
tiént blijven (remgeld). Andere worden helemaal niet terugbetaald.
We geven hieronder een overzicht.

Raadplegingen & counseling

> Voor de eerste raadpleging bij de arts wordt voor beide partners
een consultatie aangerekend. Dat laat ons toe om op beide namen
onderzoeken aan te vragen. Vanaf de tweede raadpleging wordt
uiteraard maar €én consultatie aangerekend.

> Een consultatie kost € 22,67, waarvan € 15,05 wordt terugbe-
taald. Als u op een gepersonaliseerde raadpleging komt betaalt u
€ 45,34. 0ok daarvan wordt maar € 15,05 terugbetaald.

> Voor de eerste counseling - in de privéformule — wordt een een-
malig bedrag van € 75 aangerekend. Dat bedrag dekt alle kosten
voor de administratieve en organisatorische opvolging van uw be-
handeling.

> Als u kiest voor een groepscounseling betaalt u daarvoor € 55.

Behandelingskosten

De repetitieve onderzoeken (echografieén en bloedonderzoeken),
de ondersteunende medicatie en eventuele bijkomende onderzoe-
ken of ingrepen in het kader van uw behandeling worden groten-
deels terugbetaald, d.w.z. op het remgeld na.

Daarnaast moet ook het materiaal voor éénmalig gebruik verrekend
worden tussen ziekenhuis en patiént. Het belangrijkste voorbeeld
in deze context is de punctienaald voor de eicelpick-up.

Medisch geassisteerde bevruchting vergt meestal geen hospitali-
satie. Is voor een bepaalde ingreep in het kader van uw behande-
ling toch een hospitalisatie nodig, dan betaalt u een persoonlijke
bijdrage, vanaf de eerste ligdag.

Dergelijke kosten worden niet aangerekend in het geval van een
‘daghospitalisatie’. Dat is een hospitalisatie waarbij u het zieken-
huis dezelfde dag dat u er wordt opgenomen ook weer verlaat,
zonder er de nacht door te brengen. Zo wordt voor de pick-up het
forfait ‘chirurgisch dagziekenhuis' aangerekend, wat volledig ten
laste van uw ziekenfonds valt. Voor de embryotransfer wordt dat
forfait niet aangerekend.

Opgelet!

Alle vermelde prijzen zijn geldig op
1 januari 2010.

Ze worden jaarlijks geindexeerd.
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Externe analyses

Als u in de loop van uw behandeling bloedonderzoeken of echo-
grafieén laat uitvoeren bij een extern laboratorium, wordt voor de
administratieve verwerking van de doorgestuurde resultaten een
forfait aangerekend van € 113,42 per behandelingscyclus. Dat for-
fait geldt ongeacht het aantal keer dat externe resultaten worden
doorgestuurd.

Als de behandeling resulteert in zwangerschap en ook die wordt
door het CRG opgevolgd op basis van externe analyses, zal het
forfait van € 113,42 opnieuw worden aangerekend.

Spermaonderzoek
en gebruik van donorsperma
Voor prestaties waarvoor het RIZIV geen enkele vergoeding voor-
ziet, wordt noodgedwongen een forfaitair bedrag aangerekend.
> Spermaonderzoek: € 58,14.
> Gebruik van donorsperma bij IVF/ICSI:

€ 200 per behandelingscyclus.
> Gebruik van donorsperma bij kunstmatige inseminatie:

€ 200 per per inseminatiecyclus.
Dat bedrag dekt niet de andere behandelingskosten, zoals bloedaf-
names of echografieén, het dooien en voorbereiden van het sperma
of de inseminatie zelf, maar die worden voor een mutualiteits-
patiént grotendeels terugbetaald.

PGS/PGD

Als in overleg tussen patiént(en) en arts werd beslist om een preim-
plantatie genetische screening of dito diagnose (PGS/PGD) uit te
voeren, dan kosten de bloedonderzoeken in het laboratorium ter
voorbereiding van de genetische test € 319,98 per partner (man
én vrouw). Dit wordt door de Belgische mutualiteit terugbetaald en
valt voor de pati€énten die aangesloten zijn dus weg.

Het uitvoeren van de screening of diagnose kost € 1.750. Dat
bedrag wordt uitsluitend terugbetaald bij een diagnosestelling
(m.a.w. PGD) voor patiénten die aangesloten zijn bij de Belgische
mutualiteit.

mutualiteits-

patiénten € 1.750 terugbetaald

Voor meer informatie over de prijzen van de verschillende behande-
lingen kan u ook terecht bij uw counselor of de dienst Facturatie.
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PROCEDURE BIlJ EEN INGREEP

ONDER VERDOVING

Breng in alle gevallen uw SIS-kaart en uw identificatielabel mee. Een IVF- of ICSI-behandeling verloopt
Dat laatste is uw identificatie als pati€nt van het Universitair grotendeels zonder hospitalisatie.
Ziekenhuis Brussel. Als u dat nog niet of niet meer heeft, moet u Niet alleen hoeft de patiént niet in

er €én halen bij de Dienst Inschrijvingen, hetzij in de toegangshal het ziekenhuis te overnachten, hij of
van het Kinderziekenhuis, hetzij in de centrale toegangshal van Zij kan dat ook niet. Maar sommige
UZ Brussel. onderzoeken en de meeste ingrepen
Voor sommige onderzoeken of ingrepen heeft u ook de verwijzings- gaan gepaard met een plaatselijke of

brief van uw arts nodig: vergeet in dat geval niet om hem mee te algemene verdoving, en daar hoort
brengen. een procedure bij.

PLAATSELIJKE VERDOVING

Bij een onderzoek of ingreep onder plaatselijke verdoving zijn er
twee mogelijkheden.

Ambulant verloop

> U hoeft zich niet te laten inschrijven: op het afgesproken tijdstip
gaat u rechtstreeks naar de plaats waar het onderzoek/de ingreep
plaatsvindt.

> Na de ingreep of het onderzoek mag u meteen naar huis.

Dagopname

> U meldt zich eerst bij de Dienst Inschrijvingen in de toegangshal
van het Kinderziekenhuis van UZ Brussel, ingang 3 op de campus.

> U wordt op het onderzoek/de ingreep voorbereid in de verpleeg-
eenheid van het CRG, de VPEO3 op niveau +1.

> U mag dezelfde dag nog naar huis, na een rustpauze in uw kamer
op de VPEO3.

ALGEMENE VERDOVING

Voor medische ingrepen onder algemene verdoving en sommige die
daarmee worden gelijkgesteld (bv. een epidurale verdoving) is de
volgende procedure voorzien.

Voorbereidende onderzoeken
In de twee weken die aan de ingreep voorafgaan, moeten enkele
onderzoeken worden uitgevoerd. Verlies die niet uit het oog, want
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als ze niet uitgevoerd zijn, mag u niet onder algemene verdoving
gebracht worden en kan de ingreep niet doorgaan.

> Een pre-operatief bloedonderzoek en een consultatie bij de
anaesthesist. De afspraken daarvoor maakt u aan de onthaalbalie
in het CRG (niveau +2), daarna meldt u zich aan de inschrijvings-
balie op het gelijkvloers van het Kinderziekenhuis, waar men het
nodige zal doen om uw opname te regelen.

Voor het pre-operatieve bloedonderzoek moet u nuchter zijn.

> Tenzij het een eicelpickup (onder algemene verdoving) betreft,

moet u als vrouw ook een echografie laten uitvoeren en een zwan-
) , gerschapstest, d.w.z. een bloedprik waarvan het hCG-gehalte wordt
91| Het operatiekwartier van het CRG. . .
bepaald. Die onderzoeken verlopen zoals andere bloedprikken (zon-

der afspraak) en echografieén (afspraak via DM) in het CRG.

Verloop van de ingreep

Ook hier zijn er twee mogelijke trajecten: ofwel verloopt de in-
greep/het onderzoek via een dagopname, ofwel via hospitalisatie.
In dat laatste geval gaan er één of meerdere overnachtingen mee
gepaard.

Voor de ingreep

Van uw counselor in het CRG heeft u het formulier ‘preoperatieve
instructies' meegekregen op het ogenblik dat de ingreep gepland
werd. Daarin staat alles wat u moet doen om zich voor te bereiden.
Zo wordt onder andere gevraagd dat u zelf de operatiestreek ont-
haart voor u naar het ziekenhuis komt: een tekening toont hoe dat
moet en u krijgt een pakket mee met alle benodigdheden.

INSTRUCTIES OPNAME VERPLEEGEENHEID

Dagopname

> U meldt zich bij de dienst Inschrijvingen van het CRG, in de toe-
gangshal van het Kinderziekenhuis.

> U wordt op de ingreep voorbereid in de verpleegeenheid 03
(VPEO3) van het CRG, niveau +1.

> U hoeft pas de dag zelf van de ingreep naar het CRG te ko-

men, om 7u.30 of op het uur dat werd afgesproken met de VPE 03.
U moet dan nuchter zijn.

Hospitalisatie
> U meldt zich bij de Dienst Inschrijvingen van UZ Brussel, in de

centrale toegangshal.

> U wordt op de ingreep voorbereid in de verpleegeenheid 19
(VPE19) van UZ Brussel, hoofdgebouw, niveau +1.
> Afhankelijk van welke soort voorbereiding vereist is, wordt u in
de VPE 19 verwacht:

> de avond vodr de ingreep, om 18u. of op het uur dat met de

Kijk goed na of u alle instructies uit
het formulier ‘Preoperatieve Instruc-

ties’ heeft lgd.
R VPE 19 werd afgesproken; of
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> de ochtend van de dag voor de ingreep, om 8u. of op het uur
dat werd afgesproken. In het laatste geval moet u nuchter zijn.

De ingreep

> U krijgt eerst de door de anesthesist voorgeschreven geneesmid-
delen. Ook verwijdert u eventuele prothesen (bv. een kunstgebit),
contactlenzen en juwelen. U mag geen make-up of nagellak op
hebben.

> Daarna krijgt u speciale operatiekleding en een armbandje met
uw naam.

> Vervolgens wordt u naar het Operatiekwartier gebracht, waar
een infuus wordt geplaatst en u in slaap wordt gebracht.

> Dan is het tijd voor de ingreep. Hoe lang die duurt is uiteraard
afhankelijk van welke ingreep u moet ondergaan.

Na de ingreep

> U verblijft enkele uren in een ontwaakzaal, waarna u terugge-
bracht wordt naar uw kamer in de VPE.

> De anesthesist beslist wanneer u weer mag eten en drinken, en of
u nog dezelfde dag het ziekenhuis mag verlaten.

> Als de ingreep gepaard gaat met een overnachting erna, dan is
dat doorgaans de laatste dag van uw verblijf in UZ Brussel, al hangt
dat natuurlijk af van de ingreep die u heeft ondergaan en de manier
waarop u die heeft doorstaan.

> U krijgt aanvullende medische verzorging en het bezoek van de
behandelende arts of de zaalarts. Als u het ziekenhuis mag verla-
ten, dan is dat meestal vanaf 14u.

Telefoneren vanuit
of naar uw ziekenhuiskamer
Bij elk bed in UZ Brussel hoort een telefoon. Als u vanuit uw kamer
met de buitenwereld wil telefoneren, moet u eerst een 0 drukken
en dan het betreffende abonneenummer.
Als anderen u telefonisch willen bereiken op uw kamer, moeten ze
bij het vormen van het nummer deze regels volgen:
> éénpersoonskamer:
+32 2 4777 + kamernummer
> tweepersoonskamer:
e voor het bed aan de kant van de gang:
+32 2 4777 + kamernummer
e voor het bed aan de kant van het raam:
+32 2 4778 + kamernummer.

Opgelet: laat waardevolle zaken (kre-
dietkaarten, sieraden, ..) thuis of
geefze in bewaring aan een verpleeg-
kundige.

UZ Brussel beschikt overéén-en twee-
persoonskamers. Als u tijdens een
behandeling of voor een bepaalde in-
greep expliciet om een éénpersoons-
kamer verzoekt, mag het ziekenhuis
meer aanrekenen voor de doktersho-
noraria. De factuur voor de ingreep zal
in dat geval hoger liggen.
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DE WEG NAAR UZ BRUSSEL
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