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IVF is een techniek die vandaag de dag wijd verspreid en ingeburgerd 
is. De eerste IVF-baby dateert alweer van meer dan dertig jaar geleden: 
de Engelse Louise Brown werd geboren in 1978. Sindsdien heeft IVF 
wereldwijd een steile opgang gemaakt en zien jaarlijks vele duizenden 
paren via deze behandeling hun kinderwens in vervulling gaan.

Succes!

Alleen al aan het Universitair Ziekenhuis Brussel werden tussen 
1983 (het begin van onze fertiliteitskliniek) en 2008 meer dan 
15.000 kinderen geboren uit een vruchtbaarheidsbehandeling van 
hun ouders. Over de jaren heen heeft de vruchtbaarheidsgenees-
kunde bovendien een spectaculaire vooruitgang geboekt. ICSI, 
MESA, TESE, PESA, FNA, PGD, HLA, ... al die cryptische lettercom-
binaties openen prachtige perspectieven. 
Toch kan niet worden gegarandeerd dat uw verlangen naar een 
kind zal worden ingelost. Wel zal het Centrum voor Reproductieve 
Geneeskunde (CRG) van UZ Brussel zijn uiterste best doen om u zo 
goed, zo correct en zo doeltreffend mogelijk te helpen. Onze artsen, 
verpleegkundigen, laboratorium- en administratieve medewerkers 
vormen een hecht en ervaren team. U zal misschien niet altijd door 
dezelfde mensen worden behandeld of begeleid: een vruchtbaar-
heidsbehandeling vergt nu eenmaal een multidisciplinaire aanpak. 
Maar iedereen van het centrum met wie u te maken krijgt, kent uw 
dossier of handelt in opdracht van iemand die het kent. 
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Ons centrum kiest voor open communicatie. Met deze gids wil-
len wij u zoveel mogelijk informatie geven over de behandeling(en) 
die u zal ondergaan. In heldere taal worden zowel de praktische 
als de wetenschappelijke aspecten van iedere stap in het proces 
toegelicht.
De hier gebundelde informatie is de meest actuele die gedrukt be-
schikbaar is. Meer recente wijzigingen vindt u op onze website: 
www.brusselsivf.be.
Niettemin kunnen zich altijd nog afwijkingen voordoen t.o.v. de 
behandeling die u zelf ondergaat. De gids of de website vervangen 
m.a.w. niet de informatie die u krijgt van de fertiliteitsarts, de ver-
pleegkundige of andere deskundigen uit het team van het CRG.

Kijkt u met een mengeling van vertrouwen en voorzichtigheid, van 
optimisme en twijfel, uit naar het resultaat van uw behandeling? 
Weet dat het hele team van het CRG achter u staat. In het alge-
meen is er bij medisch geassisteerde bevruchting een redelijke kans 
op slagen. Uw hoop is dus zeker gewettigd. 

Het CRG speelde een beslissende rol in de ontwikkeling van ICSI, 
de revolutionaire bevruchtingstechniek waarbij één zaadcel in 
de eicel wordt geïnjecteerd.


