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 STARTDATUM STIMULATIE
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 Op het medicatieschema dat bij uw behandeling hoort, staat een be-

langrijke datum: de dag waarop u met de stimulatiekuur mag beginnen. 

Dat is de 

GERESERVEERDE STARTDATUM k  . . . . . . . . . . . . . . /. . . . . . . . . . . . . . /. . . . . . . . . . . . . . 

van uw behandeling. Zolang die niet werd vastgelegd, is uw behande-

ling niet in de planning van het CRG opgenomen en kan ze niet uitge-

voerd worden.

Waarom?
Wij willen voor elke IVF-behandeling die in ons centrum uitgevoerd 

wordt de beste kwaliteit garanderen. Daarom besteden we bijzondere 

aandacht aan de eigenlijke in-vitrobevruchting: het laboratoriumwerk 

dus. Kwaliteitsnormen en controleprocedures zorgen er daar voor dat 

het resultaat optimaal is. 

Maar daardoor is het aantal handelingen dat de  betrokken embryolo-

gen, verpleegkundigen en medici per dag kunnen stellen, beperkt. Het 

is dus nodig om een strikte planning op te stellen, en dié is gebaseerd 

op de startdatum van de stimulatiekuur.

Praktisch
Als de IVF-behandeling die u ondergaat uw eerste is, wordt de start-

datum vastgelegd in het gesprek met uw counselor en ingevuld op het 

behandelingsschema dat u meekrijgt. 

Als de behandeling geen succes heeft gekend en u een volgende poging 

wil ondernemen, zal in overleg met uw gynaecoloog de nieuwe start-

datum worden bepaald. Doorgaans wordt namelijk aangeraden om een 

paar maanden te wachten, en eerst emotioneel en fysiek te recupereren 

van de ene behandeling, voor u met de volgende begint.

Het kan ook zijn dat u een startdatum heeft en uw behandeling gepland 

is, maar dat u het begin mist – bijvoorbeeld omdat u de behandeling 

nog even wil uitstellen. Om medische en organisatorische redenen zal 

het vaak niet mogelijk zijn om meteen de volgende menstruatiecyclus 

te beginnen. Het is best mogelijk dat uw behandeling enkele maanden 

moet worden uitgesteld.

Daarom, en in alle gevallen waar de startdatum nog niet defi nitief 

werd vastgelegd tijdens uw consultatie op het CRG of om een of 

andere reden moet worden gewijzigd: contacteer ons voor een con-

crete startdatum zodra u uw beslissing heeft genomen. Hoe langer 

vooraf u dat doet, hoe meer kans u heeft dat de behandeling kan 

beginnen op het door u gewenste tijdstip.

U contacteert daarvoor de planningsverantwoordelijke op:

+32 2 477 66 19.


