/wanger na sterilisatie

Wil een vrouw na een sterilisatie toch weer zwanger worden, dan bepaalt haar leeftijd
of ze het best voor een omkeeroperatie dan wel voor in-vitrofertilisatie kiest. Na 37 is de
kans op zwangerschap groter met een in-vitrobehandeling. ’
Vrouwen die geen kinderen meer willen en geen zin hebben een leven lang voorbehoedsmid-
delen te gebruiken. kunnen zich laten steriliseren. Daarbij worden beide eileiders onderbroken,
zodat de eicel na de eisprong niet meer in contact kan komen met de zaadcellen van hun partner.
Maar nieuwe relaties doen vaak de kinderwens weer opflakkeren. Voor gesteriliseerde vrouwen
zZijn er dan twee opties. Ofwel laten ze een omkeeroperatie uitvoeren, waarbij de doorgankelijk-
heid van de eileiders wordt hersteld, ofwel kiezen ze voor in-vitrofertilisatie. Nadat de eierstokken
hormonaal zijn gestimuleerd, brengen vruchtbaarheidsspecialisten de geoogste eicellen in het lab
samen met de zaadcellen van huri partner en plaatsen de artsen na enkele dagen de embryo’s die
zich in vitro hebben gevormd, in de baarmoederholte. Uit onderzoek van het Centrum voor Repro-
ductieve Geneeskunde van het Universitair Ziekenhuis in Brussel blijkt dat vrouwen jonger aan 37
het meest kans hebben zwanger te worden na een omkeeroperatie, terwijl vrouwen ouder dan 37
het best opteren voor in-vitrofertilisatie. Bij de eerste groep was een omkeeroperatie succesvol bij
72 procent van de vrouwen en IVF slechts bij 52 procent. Voor de tweede groep was het net om-
gekeerd: 51 procent van de vrouwen beviel na een IVF-behandeling, terwijl maar 37 procent van
de oudere vrouwen die een omkeeroperatie had laten uitvoeren, zwanger was geworden. (£
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